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Folketingets Sundheds- og Forebyggelsesudvalg har den 22. januar 2013 stil-
let følgende spørgsmål nr. 2 (Alm. del) til ministeren for sundhed og forebyg-
gelse, som hermed besvares. Spørgsmålet er stillet efter ønske fra Jane Heit-
mann (V).

Spørgsmål nr. 2:
’’Vil ministeren oplyse, om det samlede antal rygere i Danmark er stigende el-
ler faldende – og i tilknytning dertil oplyse, hvordan andelen af rygere fordeler 
sig aldersmæssigt inden for perioden 2005-2013?”

Svar:
Til brug for min besvarelse har jeg indhentet følgende udtalelse fra Sundheds-
styrelsen, som jeg kan henholde mig til:

”Andelen af rygere i Danmark er generelt faldende og har været stabilt falden-
de for begge køn siden midt i 1970’erne. Ifølge de undersøgelser om dansker-
nes rygevaner, som Sundhedsstyrelsen årligt gennemfører i samarbejde med 
en række sygdomsbekæmpende foreninger, var andelen af dagligrygere i 
2005 26 procent og andelen af lejlighedsvise rygere 2 procent. I den seneste 
undersøgelse gennemført i december 2012 var andelen af dagligrygere 17 
procent og andelen af lejlighedsvise rygere 5 procent. Det gennemsnitlige fald 
i andelen af dagligrygere i den pågældende periode ligger således på ca. en 
procentpoint om året.

Den aldersmæssige fordeling af dagligrygerne i perioden 2005 – 2012 viser et 
generelt billede, idet andelen af dagligrygere stiger med stigende alder frem til 
ca. 50-årsalderen og dernæst falder. Normalt er andelen af dagligrygere højst 
blandt de 50 – 59-årige og lavest blandt de 15 – 19-årige og blandt borgere, 
der er fyldt 70 år.  Således topper 50 – 59-årige i 2005 med 32 procent daglig-
rygere og de 40 – 49-årige i 2012 med 22 procent dagligrygere. Andelen af 
dagligrygere af 15 – 19-årige var i 2005 18 procent og i 2012 10 procent. 

Det skal dog understreges, at andelen af lejlighedsvise rygere blandt de 15 –
19-årige er betydeligt større end blandt ældre. I 2012 var der således 14 pro-
cent af de 15 – 19 årige, der var lejlighedsvise rygere, hvor det blandt den æl-
dre del af befolkningen blot var 5 procent.”
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