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GRUNDNOTAT TIL FOLKETINGETS EUROPAUDVALG

om forslag til Kommissionens forordning (EU) om @ndring af Kommissionens forordning
432/2012 om fastlaeggelse af en liste over andre tilladte sundhedsanprisninger af fodevarer end
dem, der henviser til en reduceret risiko for sygdom og til berns udvikling og sundhed
(komitesag)

Resumé

Kommissionen har fremsat forslag om &ndring af Kommissionens forordning 432/2012 om fastlaeggelse af en
liste over andre tilladte sundhedsanprisninger af fodevarer end dem, der henviser til en reduceret risiko for
sygdom og til borns udvikling og sundhed (komitesag). Forslaget omhandler godkendelse af fire
sundhedsanprisninger vedrorende koffein og afvisning af enkelte forslag til sundhedsanprisninger. Den
Europaiske Fodevaresikkerhedsautoritet (EFSA) har konkluderet, at der ikke er sikkerhedsmaessige
betaenkeligheder ved de fire anprisninger, der foreslds godkendt. Det er en forudsaetning for denne vurdering, at
de anpriste produkter indtages af voksne. Forslaget vurderes ikke at pavirke beskyttelsesniveauet i Danmark og
EU. Forslaget forventes sat til afstemning i Den Stdende Komité for Planter, Dyr, Fodevarer og Foder
(SCoPAFF) den 12. april 2016. Regeringen kan stotte forslaget, idet man laegger afgorende vagt pd, at
anvendelsesbegransningerne vedrorende anprisningerne "Koffein hjalper til at opna eget Grvdgenhed” og
“Koffein hjzlper til at oge koncentrationen” udvides, sdledes at anprisningerne - udover born - ikke ma bruges
pd fodevarer malrettet unge.

Baggrund

Kommissionen har fremsat forslag om &ndring af Kommissionens forordning nr. 432/2012 om fastlaeggelse af en
liste over andre tilladte sundhedsanprisninger af fadevarer end dem, der henviser til en reduceret risiko for
sygdom og til barns udvikling og sundhed.

Forslaget er fremsat med hjemmel i artikel 13, stk. 3 i Europa-Parlamentets og Radets forordning (EF) nr.
1924/2006 af 20. december 2016 om ernzarings- og sundhedsanprisninger af fedevarer
(anprisningsforordningen).

Forslaget behandles i en forskriftsprocedure med kontrol i Den Stdende Komité for Planter, Dyr,
Fodevarer og Foder (SCoPAFF). Hvis der er kvalificeret flertal for forslaget, forelegger Kommissionen
forslaget for Radet og Europa-Parlamentet med henblik pa legalitetskontrol, der udtaler sig med
henholdsvis kvalificeret og absolut flertal inden for 3 méneder. Kommissionen vedtager forslaget,
séfremt Rédet og Europa-Parlamentet tilslutter sig forslaget eller ikke har udtalt sig inden for
tidsfristen. Opnas der ikke kvalificeret flertal i Den Stdende Komité, foreleegger Kommissionen sagen
for Radet og Europa-Parlamentet, der udtaler sig med henholdsvis kvalificeret og absolut flertal inden
for 2 maneder. Kommissionen vedtager forslaget, sifremt Radet og Europa-Parlamentet tilslutter sig
forslaget, eller ikke har udtalt sig inden for tidsfristen.

Forslaget forventes sat til afstemning pd medet i Den Stdende Komité for Planter, Dyr,
Fodevarer og Foder (SCoPAFF) den 12. april 2016.



Formal og indhold

Formalet med forslaget er at e&ndre forordning nr. 432/2012 (artikel 13 listen) ved at tilfoje fire
sundhedsanprisninger vedrerende koffein pa listen over godkendte sundhedsanprisninger og afvise enkelte
forslag til sundhedsanprisninger. Forslaget finder anvendelse 6 mdr. efter ikrafttraedelsesdato.

De sundhedsanprisninger, der foreslas afvist, vedrerer koffeinindtag, der ifelge en vurdering fra Den Europaiske
Fodevaresikkerhedsautoritet (EFSA) vil udgere en risiko for menneskers sundhed.

De fire anprisninger, der foreslds godkendt, fremgér nedenfor:

1. ’Koffein bidrager til at oge udholdenhedspraestationen”

Anprisningen mé kun bruges pa fedevarer, der henvender sig til voksne, der udever udholdenhedstraning. Nar
anprisningen bruges, skal den ledsages af folgende information til forbrugeren:

- Den gavnlige virkning opnés med et koffeinindtag pa doser af 3 mg/ kg kropsveegt mindst en time for
treening og kun, hvis ethvert andet koffeinindtag undgas i mindst 24 timer for indtagelse af produktet for
forbrugere, der saedvanligvis indtager koffein.

- Det anbefales ikke at overskride et dagligt indtag pad 400 mg koffein fra alle kilder.

2. "Koffein bidrager til en forbedret udholdenhedskapacitet”

Anprisningen ma kun bruges pa fadevarer, der henvender sig til voksne, der udever udholdenhedstraning. Nar
anprisningen bruges, skal den ledsages af folgende information til forbrugeren:

- Den gavnlige virkning opnas med et koffeinindtag pa doser af 3 mg/ kg kropsvaegt mindst en time for
treening og kun, hvis ethvert andet koffeinindtag undgés i mindst 12 timer for indtagelse af produktet for
forbrugere, der seedvanligvis indtager koffein.

- Det anbefales ikke at overskride et dagligt indtag p&d 400 mg koffein fra alle kilder.

3. ’Koffein hjalper til at opna eget arvdgenhed”
Anprisningen m4 ikke bruges pé fadevarer malrettet bern. For at en fadevare skal kunne bruge anprisningen, skal
fodevaren indeholde mindst 75 mg koffein pr. kvantificeret portion og ikke mere end 200 mg i en enkelt dosis.
Nar anprisningen bruges, skal forbrugeren informeres om, at det anbefales ikke at overskride et dagligt indtag pa
400 mg koffein fra alle kilder (200 mg for gravide og ammende kvinder).

4. ’Koffein hjeelper til at oge koncentrationen”
Anprisningen m4 ikke bruges pé fadevarer malrettet bern. For at en fadevare skal kunne bruge anprisningen, skal
fedevaren indeholde mindst 75 mg koffein pr. kvantificeret portion og ikke mere end 200 mg i en enkelt dosis.
Nér anprisningen bruges, skal forbrugeren informeres om, at det anbefales ikke at overskride et dagligt indtag pa
400 mg koffein fra alle kilder (200 mg for gravide og ammende kvinder).

EFSA har konkluderet, at der ikke er sikkerhedsmaessige beteenkeligheder ved de fire anprisninger, der foreslas
godkendt. Det er en forudsztning for denne vurdering, at de anpriste produkter indtages af voksne.

Anvendelsen af anprisningerne ”"Koffein bidrager til at gge udholdenhedspraestationen” og "Koffein bidrager til en
forbedret udholdenhedskapacitet” er begranset til kun at métte bruges pé fadevarer, der henvender sig til voksne,
der udgver udholdenhedstraning. Det vurderes derfor, at de foresldede anvendelsesbegraensninger tilstraekkeligt
sikrer, at produkterne alene indtages af voksne.

Anvendelsen af anprisningerne ”"Koffein hjalper til at opna gget arvigenhed” og "Koffein hjelper til at age
koncentrationen” er derimod alene begraenset til ikke at méitte bruges pa fadevarer malrettet bgrn.
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Den information, der skal gives til forbrugeren, nir anprisningen bruges (for eksempel at det anbefales ikke at
overskride et dagligt indtag pa 400 mg koffein fra alle kilder), tager alene hensyn til sikkerheden for voksne — og
ikke born og unge. EFSA anfgrer siledes i deres vurdering, at et indtag af koffein pé op til 400 mg pr. dag ikke
giver anledning til sikkerhedsmeessige betenkeligheder for ikke-gravide voksne. For bern og unge konkluderer
EFSA, at der ikke er tilstrakkelig tilgeengelig information til at kunne fastsette et sikkert indtag for koffein. Det
vurderes derfor, at disse anvendelsesbegransninger bar udvides til ogsa at omfatte unge, saledes at det i hgjere
grad kan sikres, at anprisningerne kun anvendes pa produkter, der indtages af voksne.

Europa-Parlamentets udtalelser
Europa-Parlamentet vil i forelagt sagen som et led i forskriftsproceduren med kontrol med henblik pé
legalitetskontrol.

Nezerhedsprincippet
Der er tale om gennemforelsesforanstaltninger til en allerede vedtaget retsakt. Det er derfor
regeringens vurdering, at det folger heraf, at forslaget er i overensstemmelse med nzrhedsprincippet.

G#ldende dansk ret

Kommissionens forordning (EU) Nr. 432/2012 om fastlaeeggelse af en liste over andre tilladte
sundhedsanprisninger af fadevarer end dem, der henviser til en reduceret risiko for sygdom og til berns udvikling
og sundhed (artikel 13 listen) er en gennemforelsesforordning, jf. Europa-Parlamentets og Rédets forordning (EF)
nr. 1924/2006 af 20. december 2016 om ernzrings- og sundhedsanprisninger af fadevarer.

Konsekvenser

De sundhedsanprisninger, der godkendes og afvises i forslaget, er i gjeblikket omfattet af
anprisningsforordningens overgangsbestemmelser. Det betyder, at de hidtil har kunnet anvendes pa
virksomhedens ansvar og uden supplerende krav til ledsagende information til forbrugeren, begransninger mv.

Vedtagelse af forslaget kan saledes veere forbundet med mindre gkonomiske konsekvenser for virksomheder, der
skal tilpasse deres maerkning.

En vedtagelse af forslaget har ingen lovgivningsmaessige konsekvenser. Forslaget har heller ingen vaesentlige
statsfinansielle eller administrative konsekvenser for det offentlige eller for EU”s budget. Forslaget skonnes heller
ikke at have veesentlige samfundsgkonomiske eller erhvervsgkonomiske konsekvenser. Forslaget medforer dog
begrensede administrative konsekvenser for erhvervslivet.

Vedtagelse af forslaget skannes ikke at bergre beskyttelsesniveauet i Danmark og EU.

Horing
Forslaget har vaeret i horing i pa heringsportalen, hvor der ikke er indkommet bemaerkninger.

Generelle forventninger til andre landes holdninger
Man er fra dansk side ikke bekendt med offentlige tilkendegivelser om forslaget i andre
medlemsstater.

Regeringens generelle holdning

Regeringen finder det vaesentligt, at EFSA har konkluderet, at det koffeinindtag, som de sundhedsanprisninger,
der skal godkendes, vedrerer, ikke udger en risiko for menneskers sundhed. Regeringen leegger siledes ogsa vagt
pa, at de begraensninger og supplerende maerkningskrav, der fastsaettes for anprisningerne, er tilstraekkelige til, at
dette kan sikres. Regeringen agter pa den baggrund at statte forslaget, idet man leegger afgarende vaegt pa, at
anvendelsesbegransningerne vedrgrende anprisningerne “Koffein hjelper til at opné eget drvigenhed” og
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“Koffein hjalper til at age koncentrationen” udvides, séledes at anprisningerne - udover bgrn - ikke mé bruges pa
fodevarer malrettet unge.

Tidligere forelaeggelser for Folketingets Europaudvalg
Forslaget har ikke tidligere veeret forelagt Folketingets Europaudvalg.
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