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Justitsministeriet skal anmode om, at der i Retsudvalgets betænkning over 

lovforslag nr. 139 om ændring af straffeloven og forskellige andre love 

(Selvstændig bestemmelse om psykisk vold) medtages følgende præcisering 

til lovforslagets bemærkninger:

Den foreslåede bestemmelse om psykisk vold i lovforslagets § 1, nr. 2, fin-

der anvendelse, hvis en person ”som tilhører eller er nært knyttet til en an-

dens husstand eller tidligere har haft en sådan tilknytning til husstanden, og 

som gentagne gange over en periode udsætter den anden for groft nedvær-

digende, forulempende eller krænkende adfærd, der er egnet til utilbørligt at 

styre den anden”.

I bemærkningerne til lovforslagets § 1, nr. 2, om psykisk vold anføres det 

bl.a., at: 

”Styring er således i visse tilfælde nødvendig og helt naturlig, f.eks. i særlige 

relationer mellem voksen og barn (forudsat at der tages fornøden højde for 

barnets alder og modenhed) eller i relationen mellem plejekrævende ældre 

eller handicappede og den person, som plejer eller passer den ældre eller han-

dicappede. Det må dog antages, at meget grove krænkelser kun sjældent vil 

kunne opfattes som en naturlig del af parters relation. Dette indebærer, at for-

ældres opdragelse af børn som udgangspunkt ikke er omfattet af bestemmel-

sen, men at forældres adfærd over for deres børn kan antage en karakter el-

ler grovhed, der omfattes af bestemmelsen, herunder f.eks. hvis barnet ud-

sættes for hyppige og længerevarende stuearrester.” (Justitsministeriets kur-

sivering)

Justitsministeren ønsker at præcisere, at bemærkningerne skal forstås såle-

des, at forældres opdragelse af børn, herunder ved brug af det, som man nor-
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malt forstår ved stuearrester, som udgangspunkt ikke er omfattet af den fo-

reslåede bestemmelse i lovforslagets § 1, nr. 2, men at forældres adfærd over 

for deres børn kan antage en sådan karakter eller grovhed, der omfattes af 

bestemmelsen, herunder f.eks. hvis barnet udsættes for hyppig og længere-

varende isolation, som nærmer sig en frihedsberøvelse. Der kan f.eks. være 

tale om, at et barn gentagne gange som led i negativ social kontrol udsættes 

for sanktioner, der i væsentlig grad hæmmer eller begrænser barnets livsud-

foldelse, adfærd, valg og rettigheder. 

Der kan endvidere være tale om psykisk vold, hvis der anvendes hyppige el-

ler længevarende stuearrester som en del af et handlingsmønster eller re-

gime, hvor barnet over en periode udsættes for en række krænkelser, som er 

egnet til at nedbryde barnet, og som ofte vil have karakter af negativ social 

kontrol. Det forudsættes i øvrigt, at kun stuearrester, der nærmer sig friheds-

berøvelse, tillægges vægt. Der skal ses på helhedsbilledet, hvor det bl.a. kan 

være relevant at se på, om der er indgivet en underretning om barnets triv-

sel mv. 

Søren Pape Poulsen
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