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Sundhedsministeriets svar pa EU-Kommissionens Call for
Evidence vedr. rggfri miljger

Hermed fremsendes et dansk bidrag til “Call for Evidence” vedr. Radets henstilling fra

2009 om rggfri miljger.

I Danmark er der arligt 13.600 flere dgdsfald blandt personer, der ryger eller tidligere
har rgget, end blandt personer, der aldrig har rgget. Det svarer til naesten hvert fjerde
dgdsfald og ggr dermed rygning til den forebyggelige enkeltfaktor, som har stgrst
betydning for dgdeligheden i Danmark?. Rygning @ger risikoen for en lang raekke
alvorlige sygdomme, herunder szrligt lungekraeft, kronisk obstruktiv lungesygdom

(KOL) og hjertekarsygdomme?.

Danmark finder det derfor vigtigt at udbrede rggfri miljper med henblik pa at
forebygge sundhedsskadelige effekter af passiv rygning og forebygge, at nogen

ufrivilligt kan udsaettes for passiv rygning.

Samtidig er markedet for nikotinprodukter blevet mere fragmenteret. Det er saledes
ikke kun cigaretter og anden tobak, der er kilde til nikotinforbruget i Danmark, og der
er over de seneste ar udviklet en lang raekke nikotinprodukter, som pa forskellige
mader bruges eller indtages. Forskning viser, at nikotin er et ekstremt
afhaengighedsskabende rusmiddel, som pavirker hjernen og nervesystemet kraftigt —

uanset hvordan det indtages®.

12019 blev et bredt flertal af Folketingets partier i Danmark enige om en national
handleplan mod bgrn og unges rygning. Handleplanen indeholder en raekke

initiativer, heriblandt en udbredelse af rggfri miljger og indfgrelse af r@gfri skoletid. |
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den forbindelse blev disse bestemmelser udvidet til ikke blot at omfatte rygning og
brug af elektroniske cigaretter, men ogsa anden brug af tobaksvarer samt brug af

tobakssurrogater® og urtebaserede rygeprodukter.

Formalet er at sikre, at bgrn og unge i skoletiden ikke konfronteres med rygning eller
anden brug af tobaks- og nikotinprodukter, hverken pa skolens omrade eller fra deres

skolekommerater uden for skolens omrade.

I lyset af de store folkesundhedsmaessige konsekvenser ved brug af tobaks- og
nikotinprodukter, bgr opdateringen af Radets henstillinger om rggfri miljger sigte
mod et hgjt beskyttelsesniveau, specielt i forhold til bgrn og unge, herunder geelde
for alle typer af tobaks- og nikotinprodukter (uanset fremstillingsmetode), idet al
tobak og nikotin ma vurderes at vaere skadeligt. Der opfordres ogsa til, at
henstillingen vil omfatte eventuelle nye og endnu ukendte kategorier af tobaks- og

nikotinprodukter.

4 Tobakssurrogat er defineret som et nikotinprodukt, som ikke indeholder tobak, som ikke er
en elektronisk cigaret og som ikke er et godkendt legemiddel.
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